PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo. FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ArcarDia mavor Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
D RoaOTA Do X
e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS ]
Pagina: 1 de 1
|SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 5 TEMPERATURA
<8 e IS PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCIoN ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
Qg [mempoDE compA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
FE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie | Evalle | Evalie ¢
kS s NO s NO s NO o o Evaltie entre 2,
=~ C C entre2y |entre2y| entre2y 10 Sl NO
10 10 10 Y
BEBIDA CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60" 90° 80° 9,2 9 9.3 9 X
COLADA DE AVENA LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 8 85 82 8 X
HUEVO EN TORTILLA HUEVOS 60 60 X X X 60" 90° 70° 9 9,2 95 96 X
DESAYUNO
AREPUELAS AREPUELAS 40 40 X X X 60" 90° 69° 9,5 9,5 95 95 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 9,5 9 95 9 X
KUMIS KUMIS 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES GALLETAS CRAKER SABORIZADA GALLETAS 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO AL AJILLO CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 72° 9,5 8,5 9 85 X
Q ARROZ AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 9,5 9.8 95 X
S
&
= TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
E] ALMUERZO
CHIPS DE YUCA YUCA 35 35 X X X 60" 90° 85° 9,5 9 95 9 X
SOPA DE CONCHA POLLO 240 240 X X X 60" 90° 80° 8 85 8,6 88 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 9.8 9.8 938 9.8 X
SORBETE DE CURUBA LECHE 180 180 X X X 0 0 0 9,5 9 95 9 X
ONCES
TORTA NEGRA TORTA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 75 75 X X X 60" 90° 70° 9,6 9,5 9.4 9,4 X
SPAGUETTIS SPAGUETTIS 60 60 X X X 60" 90° 85° 9 9,2 93 9.4 X
CENA SOPA DE CUCHUCO DE TRIOGO CARNE 101 101 X X X 60" 90° 81° 98 95 9 97 X
OVATIC s HIERNBAS
AROMATICA DE HIERBA! AROMATICAS " " .
NATURALES CON LULO 150 150 X X X 60 90 75 9 9 9 9 X
LULO
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
0 Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
TR cotar Toarsia 131 Ifd T8 CafSac-iCoRa TacoCciat FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS .
Pagina: 1 de 1
[SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 5 TEMPERATURA
§ S NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO BT DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
Q2 | TIEMPO DE COMIDA LA G T i TIEMPO EN OBSERVACIONES
L E dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie |Evalte . .
k) sl NO sl NO sl NO o o Evalie entre|Evaltie entre 2 y
=~ entre2y |entre2y 2y 10 S NO
10 |10 Y
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
BEBIDA CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y AROMATICAS 150 150 X X X 60" 20° 80° 8 8 8 8 X
CANELA MANZANA
LECHE
AGUAPANELA CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 9,5 9 9,5 9 X
PANELA
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 95 9.8 97 X
PAN BLANDO PAN BLANDO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILA GRANADILLA 100 100 X X X 0 0 0 9,5 9,2 9,3 9,4 X
NUEVES PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 9,8 9,8 9,8 9,8 X
POLLO GUIZADO POLLO 7 71 X X X 60" 90° 70° 8 82 8,2 8,2 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 84° 9,2 9,2 9,2 9,2 X
- ZANAHORIA
8 ENSALADA DE ZANAHORIA
Q LIMON 60 60 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
g ALMUERZO RALLADA LIMON Y CILANTRO
S CILANTRO
TAJADA DE PLATANO MADURO | PLATANO MADURO 35 35 X X X 60" 90° 75° 8.4 8,5 83 8,1 X
AJIACO POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 95 9,4 9,5 9,4 X
LIMONADA DE PANELA LIMON 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE
CONMORA 150 150 X X X 60" 90° 0 10 10 10 10 X
ONCES TORTA DE NARANJA TORTA DE NARANJA
FREASA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 85 85 8,5 8,5 X
CARNE DE RES AL CILANRO CARNE DE RES 97 97 X X X 60" 90° 70° 9,2 9,3 9,4 9,5 X
VERDURA CALIENTE VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 85° 9,1 9,1 9,1 9,1 X
CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
LECHE
LECHE CALIENTE CON MIEL 150 150 X X X 60" 20° 75° 8 8 8 8 X
MIEL
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N ' PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
A Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
L T i
= =r Tmrsi tor ira T catsmcotcora tacocoioae FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS B
| ’] Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
'@ A TEMPERATURA
<5 —— R R PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER COCCION ALIMENTO TERMINADO | COLOR | OLOR | sABOR | AsPecTO ACEPTABILIDAD
- o R G T (gramosfiitros/uni| (gramositros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
oS dad) dad) sl NO sl NO sl NO MINUTOS INICIAL FINAL . Evalie Evalle .
g o o0 Evaliie o2 re 2 Evaliie entre 2 s NO
entre 2y 10feTe 2Y Jente2y |7
10 10
BEBIDA - " . .
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 80! 8,5 8 8,5 8 X
LECHE
CAFE CON LECHE - 180 180 X X X 60" 90° 85° 9 9,29 9,2 9,2 X
CAFE
CARNE
DESAYUNO CALDO CON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 75° 8,2 8,2 8,3 8,3 X
PAPA
PAN DE MAIZ PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
ENSALADA DE FRUTAS CON ENSALADA DE
OUESO ERUTAS 100 100 X X X 0 0 0 9,5 9,5 9,5 9,5 X
CARNE DE RES GUISADA CARNE 62 62 X X X 60" 90° 85° 9,6 9,5 9,4 9,3 X
- ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 70° 9 9 9 9 X
8 POTECA DE AHUYAMA CON
g . . .
g ALMUERZO ARVE 1A VERDE EREGOA AHUYAMA 60 60 X X X 60 90 75 8,5 85 8,5 85 X
@ PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 50 50 X X X 60" 90° 81° 9,5 9 8,5 9 X
SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 8,5 85 8,5 8,5 X
LIMONADA DE AZUCAR LIMON 180 180 X X X 0 0 0 9 9,5 9,5 9,5 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ " N 5
onces N (LIAYARA LECHE 150 150 X X X 60 90 85! 9,6 9,6 9,6 9,6 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 60" 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 75° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
POLLO
CENA AJIACO VERDURA 240 240 X X X 60" 90° 84° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
PAPA
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
NATURALES CON TOMATE DE ARONATICAS 150 150 X X X 60" 90° 78° 8 8 8 8 X
ARBOL TOMATE DE ARBOL
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

|SUBDIRECCION LOCAL 7 LOCALIDAD:

SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1

'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
El 5 5 TEMPERATURA
}( § IOMBRE NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO LAVADO DESINFECCION Ccoccion ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
B E TIEMPO DE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
EE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalte X i
2 El 2O El 2O El o o¢ o¢ Evalie | |Evalte entre 2y Q ®
entre 2y 10] 7 Y l2y10 10
AROMATICA DE HIERBAS " Y .
BEBIDA CALIENTE [ o ES CON MARAGUYA HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60 90 75 9 9 9 9 X
COLADA DE AVENA LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 95 95 95 95 X
HUEVOS PERICOS HUEVOS 51 51 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
DESAYUNO
PAN HOJALDRADO PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
LECHE
BATIDO DE FRESA CON AVENAM
NUEVES 180 180 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
EN HOJUELAS Y MIEL FRESAS
CARNE DE CE;E:? EN SALSADE CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 85° 8,5 8,5 8,5 85 X
ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 86° 8,9 8,9 8,9 8,9 X
g VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL 60 60 X X X 60" 90° 77° 8 8 8 8 X
g ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 20 20 X X X 60" 90° 74° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
I
GARBANZOS
CAZUELA D= SARBANZOS CON 240 240 x X x 60" 90° 81° 83 83 83 8.3 X
MENUDO
JUGO DE LULO LuLo 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CHOCOLATE EN LECHE CHOCOLATE 150 150 X X X 60" 90° 84° 84 84 84 84 X
ONCES AREPA AREPA 30 30 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNDE DE‘E,ESA’ZLAS FINAS CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 75° 9 95 9 95 X
cena CALABAZA Y MAIZ GUISASOS CALABAZA Y MAIZ GUISASOS 60 60 X X X 60" 90° 70° 8,5 8 8,2 84 X
ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA DE HIERBAS NATURALES " " N
NATURAIFS CONITUILO CONIUIO 150 150 X X X 60 90 75 9 92 93 94 X
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B PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AL cALDIA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
e SoaoTA D )
T e S FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS )
Pégina: 1 de 1
[SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA. __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
) = = TEMPERATURA
€8 T EERE IR Nomere | PESOBRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | COLOR | OLOR | saBOR | AspecTO ACEPTABILIDAD
o E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO S JEMRCIER OESERMACONS
o E dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL B Evalie |Evalie .
3 Sl NO sI NO Sl NO oo o Evaliie Evalie entre 2
s enre 2y 0o 2 [enre2y | sl NO
10 10
BEBIDA - " o o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60’ 90 80 10 10 10 10 X
LECHE
TE EN LECHE 180 180 X X X 60" 90° 75° 8,5 8,5 8,5 8,5 X
TE
PECHUGA
DESAYUNO CALDO DE PAPA CON 240 240 X X X 60" 90° 85° 95 9,2 93 9,4 X
PECHUGA
PAPA
AREPA AREPA 70 70 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
MELON PICADO MELON 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LEHE
SORBETE DE GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
NUEVES GUANABANA
GALLETAS CRAKERTS GALLETAS 30 30 X X X 60" 90° 75° 95 95 95 9,5 X
. FILETE DE PESCADO PESCADO 88 88 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
Q
S ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 69° 8 8 8 8 X
=
0 ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ALMUERZO
PLATANO MADURO DORADO PLATANO 50 50 X X X 60" 90° 73° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
SOPA DE CONCHAS POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
JUGO DE PINA PINA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CAFE CON LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
ONCES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANGO PICADO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 95 9,5 9,5 9,5 X
POLLO DORADO POLLO 71 71 X X X 60" 90° 85° 9 9,2 9,3 9,4 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 79° 8 8,2 8,5 8,4 X
CENA CARNE
SOPA DE AVENA 240 240 X X X 60" 90° 89° 9 9 9 9 X
AVENA
LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 9,2 9,3 9,4 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo. FORPSS243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APGYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version 1
Arcar Moo Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
SeasasraTe )
e e e S FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
|' Pégina: 1 de 1
|SUBDIRECCION TOCAL T LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL, _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SIA LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
El 4 - TEMPERATURA
28 | rempooe NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COoccioN ALIMENTO TERMINADO| coLoR | oLor | saBor | aspecto ACEPTABILIDAD
ﬁ E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/litros/uni | (gramos/litros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
HE dac) dad) " o s o - - MINUTOS INICIAL | FINAL — |Evalie [Evale -
g . o Evalte Evalte entre 2
= c c entre 2 y 10| entre 2y |entre 2y Sl NO
Y 10 10 Y
BEBIDA |AROMATICA DE HIERBAS NATURALES e,
AROMATICAS . . .
CALIENTE CON LULO Y JENGIBRE 150 150 X X X 60 90 8s 8.2 82 | 82 82 X
LuLo
) LECHE
COLADA DE HARINA DE PLATANO e 180 180 x x X 60 90 75 9 9 9 9 X
PI ATANO
DESAYUNO QUESO DOBLE CFREMA QUESO 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 x
TOSTADA TOSTADA 48 48 X X X 0 0 0 97 9,7 97 97 X
BANANO BANANO 100 100 x x X 0 0 0 9 9 9 9 X
SORBETE DE MORA MORA 180 180 x X X 0 0 0 85 85 85 85 X
NUEVES
PAN DE QUESO PAN QUESO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO EN SALSA BBQ POLLO 7 71 x X x 60" 90° 85° 95 95 95 95 X
ARROA AL CILANTRO ARROZ 101 101 x X x 60" 90° 75° 82 82 8,2 82 X
cuBlos
o CUBIOS GUISADOS 70 70 x X x 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
< CHUGUAS
S |AwmuErz0
] CHIPS DE ARRACACHA ARRACACHA 35 35 x X x 60" 90° 76° 8 8 8 8 X
CARNE
SOPA DE VERDURAS 240 240 x X x 60" 90° 80° 75 75 75 75 X
VERDURAS
JUGO DE GUANABANA GUANABANA 180 180 x x X 0 0 0 10 10 10 10 X
PETO DE MAIS DULCE PETO 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 95 9.4 93 X
ONCES
UVAS uvAS 100 100 X X X 0 o o 10 10 10 10 X
TERNERA GUISADA TERNERA 56 56 X X X 60" 90° 85° 98 9.8 98 9.8 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 75° 9 9 9 9 X
ARVEJA
CENA VERDURA MIXTA(ARVEJA, HABICHUELA 60 60 M X X 60" 90° 80° 9.2 92 92 9,2 X
HABICHUELA Y PIMENTON) - - - -
PIMENTON
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 89° 8.2 8.2 8.2 82 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALcALDIA MaYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
S BoaoTA Do i
e TAIZIA 31 IR T €3 €I1CIPE TRCaCiAL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Py
’ Pégina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
'@ A TEMPERATURA
2 8| 1empo e R R PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER COCCION ALIMENTO TERMINADO | COLOR | oLOR | saBoR | AspecTO ACEPTABILIDAD
2 E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO osfunt JIEMEOIEN RS ORES
iE dad) dad) s o s o s o MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalte  |Evalie N
g o o0 Evaliie o2 o2y |Evalieentre2 s NO
entre 2y 10[N"€2Y [SNTE2Y 90
10 10
BEBIDA " . .
CALIENTE TINTO TINTO 150 150 X X X 60 90 70 8,1 8,1 8,1 8,1 X
CHOCOLATE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE CREMA QUESO 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
DESAYUNO
TOSTADA TOSTADA 30 30 X X 0 0 0 95 9,5 9,5 9,5 X
PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 75 75 75 75 X
NUEVES GRANADILLA GRANADILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TORTA NEGRA TORTA NEGRA 30 30 X X X X 0 0 0 85 8,5 85 8,5 X
CARNE DE RES EN BISTEK CARNE DE RES 62 62 X X X 60" 90° 80° 9,4 9,4 9,4 9,4 X
- ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 79° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
&
N ACELGA
IS TORTA DE ACELGA 60 60 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
S | ALMUERZO HUEVOS
PLATANO COCISDO PLATANO 54 54 X X X 60" 90° 80° 75 75 75 75 X
SOPA DE PAJARILLA PAJARILLA 240 240 X X X 60" 90° 83° 8 8 8 8 X
JUGO DE GUAYABA GUAYABA 180 180 X X X 0 0 0 9 9,2 9,2 9,2 X
COLADA DE AVENA CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 81° 75 75 75 75 X
ONCES RANANO
TORTA DE NARANJA TORTA DE NARANJA 40 40 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
GULAS DE CARNE DE CERDO | CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 80° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
ARROZ PAJARITO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 75° 85 85 85 85 X
CENA SOPA DE GUINEO POLLO 60 60 X X X 60" 90° 81° 8 8 8 8 X
HIERBAS
AROMATICA DE MORA Y CANLEA —AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 85 85 85 85 X
MORA Y CANELA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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N 3 PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AL CALDLA MAY R Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
e e )
TATIA T TSt acTicore SieacTias FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS -
, Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:, HOGARES SI A LA VIDA
e ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
g PESO BRUTO PESO NETO A TEMPERATURA
SE || TEEE LOMBEE B NOMBRE i tros/uni LAVADO EESNFEeEER COCCION TEMPOEN | AUMENTO TERMINADO | cOLOR | oLOR | saBor | AspecTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
E E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO dad) dad) MINUTOS I A
B sl NO sl NO sl NO s Q TveTTe—trvam e TvaTeerT
— C C St st . e S| NO
HIERBAS
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS AROMATICAS | | .
CALIENTE |  NATURALES CON LIMON 150 150 X X X 60 90 80 95 95 95 95 X
LIMON
LECHE
COLADA D8 FECUL A DE MAIZ 180 180 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
FECULA DE MAIZ
CARNE
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON HUEVO PAPA 240 240 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
HUEVO
HARINA DE TRIGO
AREPUELAS 70 70 X X X 60" 90° 80° 76 76 76 76 X
HUEVO
] LECHE
CAFE CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 84° 75 75 75 75 X
TINTO
NUEVES MANTECADA MANTECADA 30 30 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
. PINA
o PICADO DE PINA Y BANANO 100 100 X X X 0 0 0 89 89 89 89 X
& BANANO
I
5 CARNE DE CERDO MECHADA | CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 86° 83 83 83 83 X
2
°© PASTA EN SALSA ROJA SPAGETTHY 114 114 X X X 60" 90° 80° 94 94 94 94 X
ENSALADA ROJAS CONLIMON YT pepvior acHA 60 60 X X X 60" 90° 70° 85 85 85 85 X
ALMUERZ CIL ANTRO
PAPA CHUPE PAPA 50 50 X X X 60" 90° 69° 8 8 8 8 X
SOPA DE PATACON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 9.1 91 91 9.1 X
JUGO TOMATE DE ARBOL | TOMATE DE ARBOL 180 180 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
GALLETAS DE LECHE GALLETAS 16 16 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES PAPAYA
FRUTA PICADA CON QUESO 100 100 X X X 0 0 0 98 98 98 98 X
QUESO
FILETE DE PESCADO GUISADO | FILETE DE PESCADO 97 97 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
PURE DE PAPA PAPA 55 55 X X X 60" 90° 750 81 81 81 81 X
VERDURAS
CENA TORTILLA DE VERDURA 53 53 X X X 60" 90° 69° 8 8 8 8 X
HUEVOS
FIERBAS
AROMATICA DE HIERBAS AROMATICAS | | |
NATURALES CON UCHUVA UCHUVA 150 150 X X X 60 90 80 9.2 9.2 9.2 9.2 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDLA MAYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
Ay .
e TAIZIA 31 IR T €3 €I1CIPE TRCaCiAL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Py
’ Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:, HOGARES SI A LA VIDA
'g? ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
<g PESO BRUTO PESO NETO A TEMPERATURA
I < | TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE . ) LAVADO DESINFECCION COCCION
E E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramudsa/gl)ms/um (gramodsa/gl)ros/um T':;’\’\/‘lsg?oESN ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 sl NO sl NO sl NO INIEIAL FIONAL TveTTe—trvam e TvaTeerT
— C C PPN st . e S| NO
3 TINTO CAFE 150 150 X X X 60" 90° 80° 9.2 92 | 92 92 X
LEHCE
AGUA DE PANELA CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 85° 9.7 97 | 97 97 X
PANELA
DESAYUNO TAMAL TAMAL 0 40 X X X 60" 90 75 10 10 10 10 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 40 40 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 89 89 | 89 89 X
NUEVES PICADO DE MANGO Y PAPAYA MAGO Y PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
PECHUGA EN SALSA CRIOLLA POLLO 62 62 X X X 60" 90° 70° 75 75 | 75 75 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
o
8 TOMATE
& ENSALADA PICO DE GALLO 60 60 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
5 ALMUERZO CEBOLA
s
e PURE DE PAPA CRIOLLA PAPA CRIOLLA 54 54 X X X 60" 90° 70° 86 86 | 86 86 X
SOPA DE AVENA CARNE 240 240 X X X 60" 90° 83° 7 7 7 7 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 84 84 | 84 84 X
LECHE
SORBETE DE MAGO 150 150 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
ONCES MANGO
PAN BLANDO PAN BLANDO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALSA DE . o o
DERES EN SAl CARNE 56 56 X X X 60 9% 81 75 75 | 75 75 X
PLATANO CON QUESO Y PLATANO 70 70 X X X 60" 90° 86° 8 8.2 83 83 X
CENA ROCADILL O
SOPA DE ARROZ CARNE 240 240 X X X 60" 9%0° 70° 91 91 | 91 91 X
LECHE CALIENTE CON CANELA [HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 84° 9,6 9,6 9,6 9,6 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

] : Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:, HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T 4 TEMPERATURA
< § PESO BRUTO PESO NETO LD PEEIEEEER Cozee ALIMENTO TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
SE | TEMPODE NOMBRE _ NOMBRE (gramos/iitros/uni | (gramositros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
E £ COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO g dad) 9 dad) MINUTOS - -
g sl NO sl NO sl NO NOAL | P e [Evalte Evalie e e entre 2
o T:)"e 2y elzgtre 2y si NO
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS | HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X - %00 200 9 9 9 9 X
CALIENTE [ NATURALES CON UCHUVA
UCHUVA
LECHE
COLADA DE AVENA 180 180 x X x 60" 90° 80° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
AVENA
PECHUGA
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240 240 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
PAPA
ALMOHABANA HARINA DE TRIGO 70 70 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 60 60 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
HELADO HELADO 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES GALLETAS DE LECHE GALLETAS 30 30 X X X 0 0 0 91 91 91 91 X
o
g FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8,2 8,2 X
<
5 CARNE DE CERDOALA CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 9%0° 79° 8 8 8 8 X
S
- ARROZ PAJARITO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 75 75 75 75 X
TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
ALMUERZ
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 50 50 X X X 60" 90° 80° 7 7 7 7 X
SOPA DE GUINEO CARNE 240 240 X X X 60" 90° 81° 81 81 81 81 X
JUGO DE MANGO MANGO 180 180 X X X 0 0 0 8,5 8,5 8,5 8,5 X
COLADA DE HARIAN DE . o o
oncES ADEIR LECHE 180 180 X X X 60 90 85 91 91 91 9.1 X
CROISSANT CROISSANT 40 40 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
CARNE DE RES EN SALASA CARNE DE RES 97 97 X X X 60" 90° 80° 78 78 78 78 X
CENA VERDURAS SALTEADAS REPOLLO , ZANAHORIA| 60 60 X X X 60" 90° 86° 8 8 8 8 X
ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 84° 78 78 78 78 X
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 7 7 7 7 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALcAaLDiA MavOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
e BOGOTA Do i
< TAIZIA 131 1IN TE CII2ACIICIN *3CICIIAL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2
[ Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
'@ A TEMPERATURA
) E— EINERE IS PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION GEBEEN ALIMENTO TERMINADO | COLOR | OLOR | sABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
SE | comon e e AT (gramos/litros/uni | (gramos/itros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
EE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalie |Evalte -
g si No si No si No 5 o Evalte Evaltie entre 2
=1 entre 2.y 10|11 2y [entre2y v 10 sl NO
10 10
BEBIDA - . . o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 9,1 9.1 9,1 9,1 X
Al LECHE
COLAD‘(\:SE (iiiL‘jﬁIéEE MAIZ 180 180 X X X 60" 90° 80° 8,5 85 85 85 X
GUAYABA
DESAYUNO
HUEVO EN TORTILLA HUEVO 39 39 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
ARROZ BLANCO ARROZ 67 67 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
CUAJADA CUAJADA 40 40 X X X 0 0 0 8,5 8,5 85 8,5 X
PAN DE COCO PAN COCO 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
. PAPAYA
PICADO DE PAPAYA Y MELON 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
MELON
9 CARNE DE RES MOLIDA GUISDA CARNE DE RES 85 85 X X X 60" 90° 72° 8,5 8,5 85 8,5 X
S
g ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 75 7,5 75 75 X
(=]
e RODAJAS DE TOMATE EN
3 ALMUERZO VINAGRETA TOMATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PLATANO MADURO COCIDO PLATANO 54 54 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
CAZUELA DE FRIOJOLES FRIJOLES 240 240 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 86 8,6 X
LIMONADA CON PANELA LIMONADA 180 180 X X X 0 0 0 8,5 8,5 85 8,5 X
FLAN LECHE 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 8,1 8,1 8,1 8,1 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 83° 75 7.5 75 7.5 X
CENA SOPA DE FIDEOS POLLO 240 240 X X X 60" 90° 75° 9,2 9,2 92 9,2 X
ARMATICA DE HIERBAS AHIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON FRESA Y 150 150 X X X 60" 90° 79° 9 9 9 9 X
CANELA FRESAS
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

| Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL, _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA; __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:__ HOGARES SI A LA VIDA
< ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
<§ PESO BRUTO | PESO NETO : TEMPERATURA
5 £ TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE (gramos/litros/uni | (gramos/litros/uni EREEY PESNAEEEEN oo TIEMPO EN ALIMENTO TERMINADO | COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
g E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO o o NUTOR e e
2 sl NO sl NO sl NO & Q TvemTe—f e v TvamTE-eTT
— C (o | =4 fillibd - S| NO
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS ~ |HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X - %0 g5t 9 9 s 9 X
CALIENTE NATURALES CON LIMON
LIMON
LECHE
COLADA DE HARIAN DE 180 180 X X X 60" 90° 750 82 8.2 8.2 8.2 X
HARIAN DE PLATANO
QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
DESAYUNO|
AREPA AREPA 70 70 X X X 60" 90° 72° 8 8 8 8 X
~ MANGO
MANGO Y PIRA PICADO 100 100 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
PIRA
LECHE
BATIDO DE MORA Y BANANO
NUEVES CON AVENA EN HOJUELAS 180 180 X X X 0 0 0 9,4 94 9,4 9,4 X
MORA
2 CARNE DE CERDO
o . . .
g ARAMEL L7 ADG CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60 90 85 85 85 85 85 X
S ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8 10 10 10 X
S
B POTECA DE AHUYAMA CON
AHUYAMA 60 60 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
ALMUERZO ARVFE.JA VERDFE FRESCA
PAPA EN CHUPE PAPA 50 50 X X X 60" 90° 70° 85 85 85 85 X
SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
JUGO DE GUAYABA GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 9,4 9,4 9,4 9,4 X
GALLETA DE AVENA GALLETAS DE AVENA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES
VASO DE KUMIS KUMIS 150 150 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE RES AL CILANTRO | CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 74° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
TORTILLA DE ACELGA ACELGAS 53 53 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
CENA SPAGUETTI SPAGHETTY 114 114 X X X 60" 90° 80° 9,2 9,2 9.2 9.2 X
HIERBAS AROMATICAS
N Aérﬁgrgécéo[:f ;i‘;fégy A 150 150 X X X 60" 90° 70° 9,1 9,1 9,1 9,1 X
MARACUYA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo. FORPSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALCALDIA MavOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
e s e )
e TAIZIA I35 INTE CIITACIICIN *3C3CI 1AL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS 2
Pagina: 1 de 1
|SUBDIRECC\ON TOCAL  LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL, _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA, __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: __HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
5 ” TEMPERATURA
£ % | ewrooe NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER COCCION ALIMENTO TERMINADO | cOLOR | oLor | saBor | Aspecto ACEPTABILIDAD
B E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO osfunt JIEMEOIEN LRSS
BE dad) dad) MINUTOS INICIAL | FINAL —|Evae  |evaie -
3 s No s No s No o N evace Evalie entre 2
e ey tofene 2y [enre2y |50 sl NO
10 10
BEBIDA a " o o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 75 7 7 7 7 X
TE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 9,5 9,5 9,5 9,5 X
PAN
DESAYUNO] EMPAREDADO DE QUESO QUESO 48 48 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
JAMON
PINA PICADA PINA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
SORBETE DE FEIJOA LECHE 180 180 X X X 0 0 0 82 8.2 8.2 8.2 X
NUEVES
PONQUE BIMBO PONQUE BIMBO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO
PO o o oA DE 71 71 X X X 60" 90° 70° 7 7 7 7 X
CHAMPINONES
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 81° 8.4 84 8.4 8.4 X
o
S ZANAHORIA
] ENSALADA DE ZANAHORIA,
5 |ALMUERZO| PEPINO COHOMBRO, TOMATE, PEPINO 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
5] VINAGRE
TOMATE
PURE DE YUCA YUCA 60 60 X X X 60" 90° 75° 72 72 72 72 X
SOPA CARMELITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
ARROZ CON LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
ONCES
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 74° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
CARNE DE RES
CENA SANCOCHITO 240 240 X X X 60" 90° 79° 9 9,2 9,2 9,2 X
PLATANO
AROMATICA DE HIERBAS | HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON MORA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 8,3 8,3 8,3 8,3 X
HIERBABUENA MORA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
SERVICIO SOCIAL, _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
El 5 5 TEMPERATURA
< g TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COcCIoN ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
ﬁ E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/litros/uni | (gramos/litros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
HE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalie |Evalie -
3 sl NO sl NO sl NO o o Evalie Evalte entre 2
= c c keam entre 2y |entre 2y Sl NO
Y %10 10
BEBIDA " o o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 65 90 80 95 95 9,5 9,5 X
AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CHANGUA CON HUEVO LECHE 240 240 X X X 60" 90° 75° 85 85 85 85 X
DESAYUNO
TOSTADA TOSTADA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PINA PINA 100 100 0 0 0 9.4 9.4 9.4 9.4 X
SORBETE DE MELON LECHE 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
NUEVES
GALLETAS CRAKERT GALLETAS CRAKERT 30 30 X X X 0 0 0 84 84 84 84 X
FILETE DE PESCADO FILETE DE PEACADO 88 88 X X X 70" 90° 82° 8 8 8 8 X
®
S ARROZ CON COCO ARROZ 101 101 X X X 65" 90° 86° 75 75 75 75 X
&
N ENSALADA DE AGUACATE, AGUACATE, CEBOLLA Y
g’ ALMUERZO| CFROIIA_CIL ANTRO Y TOMATFE TOMATFE 60 60 X X X o 0 0 9 9 9 9 X
- PLATANO MADURO DORADO PLATANO MADURO 38 38 X X X 60" 90° 85° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
SOPA DE CEBADA CARNE 240 240 X X X 75" 90° 79° 8 8 8 8 X
JUGO DE NARANJA NARANJA 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONGES COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 84 84 84 84 X
TORTA NEGRA TORTA 40 40 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
POLLO A LA JARDINERA POLLO 75 75 X X X 70" 90° 76° 9,1 9,1 9,1 9,1 X
cENa ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 65" 90° 75° 9 9 9 9 X
AROMATICA DE FRUTAS HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 8 8 8 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
|SUBDIRECC\ON TOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADG UNIDAD OPERATIVA, __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___ HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
) 5 5 TEMPERATURA
£5 | rewrooe IR TR PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION CoceioN ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | saBor | AspecTo ACEPTABILIDAD
o E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO 1 TIEMPO EN OESERVACIGUES
HE dad) dad) MINUTOS INICIAL | FINAL [ Evalde [Evalde - -
2 sl NO sl NO sl NO & & Evalde entre|Evaltie entre 2 y
= ' ' entre2y |entre2y 2y 10 S NO
10 |10 Y
BEBIDA . . . 5
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 85 85 85 85 X
) LECHE
CAFE CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 75° 9 9 9 9 X
TINTO
CARNE DE RES
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 82 82 82 82 X
PAPA
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 o o 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 9.2 92 92 9.2 X
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 9.4 9.4 9.4 9.4 X
NUEVES PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 o o 8 8 8 8 X
o OBREBARRIGA EN SALSA SOBREBARRIGA 55 55 x X X 60" 90° 79 75 75 75 75 X
S RIOLIA
8 ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
S
2 CALABAZA GUISADA CALABAZA 60 60 X X X 60" 90° 72° 8.2 82 82 8.2 X
ALMUERZO
PAPA AL PEREJIL PAPA 50 50 X X X 60" 90° 750 8.4 8.4 84 84 X
SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 76° 9.2 92 92 9.2 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 o o 8 8 8 8 X
CANDIL CANDIL 150 150 X X X 60" 90° 80° 9 9 9 9 X
ONCES GALLETAS INTEGRALES GALLETAS INTEGRALES 16 16 X X X 0 o 0 10 10 10 10 X
MELON PICADO MELON PICADO 100 100 X X X 0 0 0 95 9,5 95 95 X
CARNE DE CERDO BBQ CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 79° 9 9 9 9 X
ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 9.1 9.1 9.1 9.1 X
CENA SOPA DE MAZORCA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 81° 9.2 9.2 9,2 9,2 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
150 150 X X X 60" 90° 86° 95 95 95 95 X
NATURALES CON UCHUVAS UCHUVAS
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




ALCALDLA MAYOR
DE BOGOTA D-C-

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

|SUBDIRECC\ON LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Péagina: 1 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= - - TEMPERATURA
<8 | rempooe GRS GRS PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO | coLoR | oLor | saBor | aspecto ACEPTABILIDAD
2 E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO oshuni 1 TIEMPO EN OESERMACCRES
o E dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL B Evalie |Evalie .
32 s NO sl NO s NO o o Evalie Evalie entre 2
s LRy igtre 2y e 2y |, si NO
BEBIDA - " o o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
CHOCOLATE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 91 9,1 91 9,1 X
TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 86° 9,5 95 95 95 X
DESAYUN:
PAN BLANDO PAN 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NARANJA NARANJA 100 100 X X X 0 0 0 9.2 9,2 9,2 9,2 X
NUEVES UVAS UVAS 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO
CARNE DE RES Y PECHUGA 71 71 X X X 60 90° 75° 9 9 9 9 X
CARNE DE RES
ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X 60’ 90° 84° 8 8 8 8 X
) TOMATE
9 ENSALADA DE TOMATE,
[ ALMUERZO| CEBOLLA CABEZONA Y CEBOLLA 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
S LECHUGA
9 LECHUGA
PLATANO COCIDO PLATANO COCIDO! 60 60 X X X 60’ 90° 86° 75 75 75 75 X
SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 75° 81 8,1 81 8,1 X
JUGO DE GUANABANA GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ . N o
ONCES CON MORA LECHE 150 150 X X X 60' 90 85 10 10 10 10 X
PAN QUESO PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TERNERA A LAS FINAS HIERBAS TERNERA 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA REPOLLO
VERDURAS CHINAS 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ZUQUINNI
AGUA DE PANELA PANELA 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AL caLDEA MavOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
O S )
< TAIZIA 131 INTE CIIZTACIICIN *3CICIIAL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS P
[ : sreves Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
ALMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T 4 TEMPERATURA
8§ PESOBRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER Ccoccion AUMENTO TERMINADO | COLOR | oLoR | saBor | aspecto ACEPTABILIDAD
BE || TEES LOMBRE S NNOBRE i tros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
E £ COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO dad) dad) MINUTOS - -
g sl NO sl NO sl NO NOAL | FAL | e [Evalle [Evalle e e ene 2
entre 2y 10feTe 2Y Jene2y | Y si NO
10 10
BEBIDA . . .
CaLNTE TINTO TINTO 150 150 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
COLADA DE AVENA LECHE 180 180 X X X 60" 90° 75° 85 85 85 85 X
HUEVOS PERICOS HUEVO 60 60 X X X 60" 90° 81° 86 86 86 86 X
DESAYUNO|
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 70° 8 8 8 8 X
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 9 75 75 75 X
HELADO DE DE CREMA HELADO X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES MANTECADA MANATECADA 40 40 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
MANGO POCADO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE RES MECHADA EN . " "
e RS e CARNE DE RES 88 88 X X X 60 90 85 92 92 9,2 92 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 85 85 85 85 X
o
g MAIZ
5 ENSALADA CAMPESINA TOMATE 60 60 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
S |Amuerzol
CEBOLLA CABEZONA
PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA 60 60 X X X 60" 90° 75° 7.8 7.8 78 7.8 X
SOPA DE VERDURAS CARNE 240 240 X X X 60" 90° 81° 85 85 85 85 X
NARANJADA NARANJADA 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
LECHE
SORBETE DE CURUBA 150 150 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8.2 8,2 X
ONCES CURUBA
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO GUIZADO POLLO 71 71 X X X 60" 90° 81° 7.9 7.9 79 7.9 X
cENA SOPA DE ARRACACHA POLLO 240 240 X X X 60" 90° 75° 71 71 71 71 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 150 150 X X X 60" 90° 70° 8 8 8 8 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




BEACAOTAD

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
[SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
) 5 5 TEMPERATURA
< (% PESO BRUTO PESO NETO e RSN EL) COCCION ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
SE |TEMPODE NOMBRE NOMBRE TIEMPO EN OBSERVACIONES
g COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
HE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie |Evalie i i
2 s NO sl NO sl NO o oo Evaltie entre|Evaltie entre 2y
= entre2y |entre2y 5y 10 10 Sl NO
10|10 y
BEBIDA . " o .
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
CHOCOLATE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 70° 8,5 85 85 85 X
PESCADO
CALDO DE PAPA CON PESCADO 240 240 X X X 60" 90° 82° 8 8 8 8 X
DESAYUNO| PAPA
AREPA AREPA 30 30 X X X 60" 90° 80° 9,4 9,4 9,4 9,4 X
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8,2 8,2 X
SORBETE DE MARACUYA LECHE 150 150 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
NUEVES
PAN DE MAIZ PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GULAS DE CARNE DE RES CARNE DE RES 55 55 X X X 60" 90° 79° 9 9 9 9 X
P
S ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 82° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
&
S ALMUERZO TORTA DE PLATANO PLATANO 50 50 X X X 60" 90° 70° 75 75 75 75 X
3
- SOPA DE CONCHAS CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 83° 8 8 8 8 X
JUGO DE UVA UVA 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
AGUA DE PANELA CON QUESO N N N
CAMPESING AGUA DE PANELA 150 150 X X X 60 90 80 85 85 85 85 X
ONCES PAN TAJADO INTEGRAL PAN TAJADO 16 16 X X X [ 0 0 10 10 10 10 X
COMPOTA DE MANZANA Y
RANANG MANZANA 100 100 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
LENGUA EN SALSA LENGUA 56 56 X X X 60" 90° 75° 75 75 75 75 X
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 70 70 X X X 60" 90° 76° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ CON FIDEOS 101 101 X X X 60" 90° 85° 9,2 9,2 9,2 9,2 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " o o
NATURALES CON MORA — 150 150 X X X 60 90 80 9 9 9 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1
|SUBDIRECCION TOCAL / LOCALIDAD: SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T 5 5 TEMPERATURA
g
) | E—— PESO BRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | sABorR | AspecTO ACEPTABILIDAD
E NONBRE - NOMBRE (gramos/litros/uni | (gramos/litros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
D E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
BE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalie X y
2 Sl o Sl o Sl o oc o Evale |20 |Evalie Evalile entre 2 y s NO
entre 2y 1070 Y lentre 2y 10 |10
BEBIDA - " o o
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 0 85 9 9 9 9 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 60" 90° 70° 85 85 85 85 X
EMPAREDADO DE QUESO CON | EMPAREDADO DE QUESO
DESAYUNO| t £
AMON CON JAMAN 50 50 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
BATIDO DE GUANABANA CON | BATIDO DE GUANABANA CON
NUEVES AVENA FN HOJLIFILAS Y MIFL AVENA FN HOJLIFILAS Y MIFL 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO A LAS FINAS HIERBAS POLLO 71 71 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 75° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
VERDURA ORIENTAL VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 73° 75 75 75 75 X
ALMUERZO PLATANO MADURO
PLATANO CON QUESO Y " Y .
. BOCADILLO QUESO 54 54 X X X 60 90 85 9,5 9,5 9,5 9,5 X
&
= BOCADILLO
<3
2 SOPA DE AVENA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 80° 8,2 8,2 10 10 X
JUGO DE LULO LULO 180 180 X X X 0 0 0 10 10 8,2 8,2 X
LECHE
PETO DE MAIZ DULCE 150 150 X X X 60" 90° 73° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
ONCES MAIZ PETO
PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 86° 8,1 8,1 8,1 8,1 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
cEna TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SOPA CARMELITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 76° 7.5 75 75 75 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " o o
NATURALES CON FRESA 150 150 X X X 60 90 80 7 7 7 7 X
FRESA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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DE BoooTA B

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Péagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE DISNEYLA DIA; OPERADOR: ___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= - - TEMPERATURA
<& PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
I & [TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE -
O E - (gramos/litros/ | (gramosllitros/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
o g COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO — — —
o £ unidad) unidad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie |Evalie |Evalie p
3 sl NO sl NO sl NO . o Evaltie entre
z c C entre2y |entre2 |entre2y 2y 10 SI NO
10 Jyio Jio Y
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON MORA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
CALIENTE CANELA
MORA
AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
LECHE
CHANGUA CON HUEVO 240 240 X X X 60" 90° 75° 9.2 9.2 9.2 9,2 X
DESAYUNO HUEVO
TOSTADA TOSTADA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BANANO BANANO 100 100 X X X 0 0 0 7 7 7 7 X
GALLETA DE AVENA GALLETA DE AVENA 30 30 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
NUEVES YOGURT
ENSALAD’;S:J;:_JTAS CON 110 110 X X X 0 0 0 92 9,2 92 9,2 X
FRUTAS
ALBONDIGAS CARNE MOLIDA 85 85 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
I SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 72 72 72 7,2 X
=
S
s REMOLACHA
< ENSALADA ROJA CON LIMON Y 60 60 X X X 60" 90° 83° 83 83 83 83 X
ALMUERZO CILANTRO ZANAHORIA
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 35 35 X X X 60" 90° 76° 7.6 7.6 7.6 7.6 X
SOPA DE MENUDENCIAS MENUDENCIAS 240 240 X X X 60" 90° 75° 7 7 7 7 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DEAVENA CON 2-feb
150 150 X X X 60" 90° 80° 75 75 75 75 X
ONCES GUAYABA GUAYABA
TORTA DE BANANO PAN DE QUESO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALSA CARNE DE RES o7 97 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
CRIOIIA
CALABAZA GUIZADA CALABAZA 60 60 X X X 60" 90° 75° 86 86 86 8,6 X
CENA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 69° 7 7 7 7 X
LECHE
LECHE CALIENTE CON CANELA 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
CANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D-C.

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1

|SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

COORDINADOR O RESPONSABLE; DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T 4 - TEMPERATURA
g
<8 PESOBRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION coccion ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | saBOR | AspecTO ACEPTABILIDAD
£ |mempooe NOMBRE NOMBRE e e e OBSERVACIONES
DE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO QoS es | (Gemesteesin) [EEMBOIEN
BE dad) dad) MINUTOS INICIAL [ FINAL — |Evalie - X
2 &l RO &l RO &l 8O o o Evalie |20 [Evalie Evallie entre 2y s NO
entre 2y 10[307° Y fentre 2y 10 |10
BEBIDA " o o
CALIENTE TINTO TINTO 180 180 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
TE EN ELCHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
CALDO DE PAPA CON CARNE CARNE 240 240 X X X 60" 90° 75° 75 75 75 75 X
DESAYUNO|
MOGOLLA MOGOLLA 40 40 X X X 0 0 0 7.2 7.2 72 7,2 X
COMPOT: DE PERA CON PERA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SANFILA
CAFE CON LECHE LECHE 180 180 X X X 0" 90° 80° 7 7 7 7 X
NUEVES ALMOHABANA ALMOHABANA 30 30 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
UVAS UVAS 100 100 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8,2 8,2 X
FILETE DE PESCADO AL " " "
- ol ANTRO FILETE DE PESCADO 78 78 X X X 60 90 79 8 8 8 8 X
Q
IS ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 7 7 7 7 X
3 ENSALADA DE ZANAHORIA, ENSALADA DE ZANAHORIA,
o ALMUERZO| PEPINO COHOMBRO _TOMATE PEPINO COHOMBRRO _TOMATE Y. 60 60 X X X 0 o o 83 83 83 83 X
PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA CRIOLLA 35 35 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
SANCOCHO DE PESCADO PESCADO 240 240 X X X 60" 90° 81° 10 10 10 10 X
LIMONADA DE AZUCAR LIMON 180 180 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8,2 8,2 X
SORBETE DE GUENABANA LECHE 150 150 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
ONCES
MANTECADA TORTA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO MECHADA CARNE DE CERDO 60 60 X X X 60" 90° 75° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
cEna ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 9.1 9.1 9.1 9.1 X
SOPA DE PATACON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 78 78 7.8 78 X
ATOMATICA DE FRUTAS AROMATICA 180 180 X X X 60" 90° 70° 7 7 7 7 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

| ’ Pégina: 1 de 1
[SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:, HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
el 5 5 TEMPERATURA
% E TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO LD BINAZEEEN o ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
B E COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO (gramos/litros/uni | (gramos/litros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
s dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL . Evalie Evalie .
5 SI NO SI NO SI NO o o Evaltiie Evalle entre 2
= C C entre 2 v 10| entre 2y |entre 2y S NO
Y1910 10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
NATURALES CON FRESA Y AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
CALIENTE HIERBABUENA
FRESA
COLADA DE ARINA DE " N N
oL ATANG LECHE 180 180 X X X 60 90 80 8 8 8 8 X
HUEVOS
HUEVOS REVUELTOS CON 56 56 X X X 60" 90° 75° 7,2 7,2 7,2 7,2 X
DESAYUNO| QUESO QUESO
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
LECHE CALIENTE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 70° 8 8 8 8 X
NUEVES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA INTEGRAL 30 30 X X X 0 0 0 8,1 8,1 8,1 81 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
CARNE DE CERDO GUISADA | CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 85° 9,5 9,5 95 95 X
Q ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 76° 9 9 9 9 X
N
g GUACAMOLE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
8 |ALMUERZO
PAPA AL VAPOR PAPA 50 50 X X X 60" 90° 70° 8,2 8,2 8,2 8,2 X
CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 240 240 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
JUGO DE PINA PINA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
LECHE
SORBETE DE MANGO 150 150 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
ONCES MANGO
ROSCON ROSCON 30 30 X X X 0 0 0 9,6 9,6 9,6 96 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 78° 85 85 8,5 85 X
POTECA CON AHUYAMA CON AHUYAMA
60 60 X X X 60" 90° 74° 8 8 8 8 X
ARVEJA VERDE FRESCA ARVEJA
CENA
SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 7 7 7 7 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
NATURALES CON MARACULLA AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 80° 85 85 85 85 X
Y CANELA MARACUYA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

| Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 TEMPERATURA
o | P—— IS EINERE PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER COCCION ALIMENTO TERMINADO | COLOR | OLOR | sABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
JE oA RO A EEN DEL ALIMENTO | (@ramostiiros/uni] (gramos/itrosuni TIEMPO EN OBSERVACIONES
EE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL — |Evalie i i
B sl NO sl NO sl NO o oc Evallie Evalte entre | Evalte entre 2y
=3 entre 2y sI NO
entre 2y 10 2y 10
10
BEBIDA - " " Y
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 95 95 95 95 X
, LECHE
CAFE CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
TINTO
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 71° 75 75 75 75 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
NUEVES PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
CARNE DE
CFRDO
COCIDO BOYACENSE CARNE DE RES 70 70 X X X 60" 90° 80° 9.1 9.1 9.1 91 X
o
S |AMuERzO cuBIOS
& ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 70° 81 8,1 8,1 8,1 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
COLADA DE FECULA DE MAIZ 150 150 X X X 60" 90° 76° 85 85 85 85 X
ONCES CON FRESA FRESA
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA GRATINADA PECHUGA 75 75 X X X 60" 90° 70° 86 86 86 8,6 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8 8 8 8 X
CENA SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ | CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 9 9 9 9 X
LECHE
AGUA DE PANELA EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 95 95 95 95 X
PANELA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Codigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

|' ) Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: 'COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
= ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
s A A TEMPERATURA ALIMENTO
<I( E TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE FEED D FEEDNEE L7 CEITTREEER] EESEel] TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
2 E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO JIEMEOIEN
B E dad) dad) MINUTOS | INICIAL FINAL
2 &l O &l O &l O oc o Evalle entre [Evalde entre |Evalte entre [Evale entre - ®
2y10 2y10 2y10 2y10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
cavtenre | NATURALES con TomATE DE 150 150 x x x 60" 90° 85° 85 85 85 85 x
ARBOL TOMATE DE ARBOL
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 94 94 94 94 X
HUEVO COCIDO HUEVO 54 54 X X X 60" 90° 740 8 8 8 8 X
DESAYUNO|
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANZANA PICADA MANZANA 100 100 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
CHOCOLATE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 75° 8.2 8.2 8.2 8.2 X
NUEVES PONQUE TAJADO PONQUE TAJADO 35 35 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PICADO DE PATILLA Y MELON PATILLA Y MELON 100 100 X X X 0 0 0 8 8 8 8 X
CARNE DE RES A LAS FINAS . " )
s CARNE DE RES 62 62 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
ARROZ
ARROZ PAJARITO 101 101 X X X 60" 90° 78° 8.2 8.2 8.2 8.2 X
- PLATANO MADURO
Q
= AHUYAMA
S [amuerzof POTECADE AdYAMACON 60 60 X X X 60" 90° 80° 86 86 86 86 X
S ARVEJA VERDE
PLATANO COCIDO PLATANO COCIDO 46 46 X X X 60" 90° 89° 9 9 9 9 X
SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 8 8 8 8 X
JUGO DE MANGO MANGO 180 180 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
LECHE
COLAD’EBE\Q@NA COoN 150 150 X X x 60" 90° 80° 92 9.2 9.2 9.2 X
ONCES GUAYABA
GALLETA CRACKER
oA GALLETA CRACKER SABORIZASA 16 16 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 840 79 7.9 79 7.9 X
HARINA DE TRIGO
TORTA DE AHUYAMA HUEVOS 60 60 X X X 60" 90° 78° 8 8 8 8 X
CENA
AHUYAMA
ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 86 86 86 86 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 81° 85 85 85 85 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
ALcALDIA MaYOR Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
e eoooTA Do i
< TAIZIA 131 1IN TE CII2ACIICIN *3CICIIAL FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS L
: meves Pégina: 1 de 1
|SUBDIRECC\ON TOCAL ] LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADG UNIDAD OPERATIVA, __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:__HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 TEMPERATURA
<5 PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO EESNFEeEER COCCION ALIMENTO TERMINADO | COLOR | oLor | saBor | AspEcTO ACEPTABILIDAD
B || TEORE LOMBEE B NNOBRE i tros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
ZE | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ) i NUTOR NIGIAL AL .
g s NO s NO s NO - o evalde |EY2%  |evaide entre|Evalde entre 2y
3 entre 2y S| NO
entre 2.y 10[ 70
BEBIDA - . o .
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85! 95 95 95 9,5 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PECHUGA
CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240 240 X X X 60" 90° 76° 8 8 8 8 X
DESAYUNO| PAPA
ALMOJABANA ALMOJABANA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NARANJA NARANJA 100 100 X X X 0 0 0 8,1 8,1 8,1 8,1 X
SORBETE DE MORA LECHE Y MORA 150 150 X X X 0 0 0 8,2 8,2 8,2 8,2 X
NUEVES
PAN COCO PAN COCO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 80° 75 75 75 75 X
SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 84° 7,6 7,6 7,6 7.6 X
ARVEJA
Q ZANAHORIA
N ENSALADA 60 60 X X X 60" 90° 70° 8 8 8 8 X
S |ALMUERZO) MAIZ
&
MAYONESA
PAPA AL VAPOR PAPA 50 50 X X X 60" 90° 85° 9,1 9,1 9,1 9,1 X
SOPA DE VERDURAS VERDURAS 240 240 X X X 60" 90° 70° 9 9 9 9 X
JUGO DE FRESA FRESA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE HARINA DE " S N
oL ATANG LECHE 150 150 X X X 60 90 85! 9,8 9,8 9,8 9,8 X
ONCES PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 8,5 8,5 8,5 8,5 X
CARNE DE RES AL PIMENTON CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 8 8 8 8 X
CENA MAZAMORRA CHIQUITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 70° 8,7 8,7 8,7 8,7 X
AROMATICA DE HIERBAS | HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 76° 9,5 9,5 9,5 9,5 X
NATURALES CON FRESA FRE ' ' ' ’
SA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

|SUBDIRECC\ON LOCAL / LOCALIDAD:

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1

SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
g 7 5 TEMPERATURA
< § PESO BRUTO PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
I TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE i TIEMPO EN OBSERVACIONES
g COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
[ dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalle | Evalie | Evalie .
) s NO s NO s NO o oc Evallie entre 2
= entre2y |entre2y| entre2y 10 S NO
10 10 10 y
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
BEBIDA CALIENTE|  NATURALES CON FRUTOS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 20° 85° 95 95 95 95 X
ROJOS FRUTOS ROJOS
LECHE
CHOCOLATE EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 8,5 8,5 85 85 X
CHOCOLATE
DESAYUNO HUEVO REVUELTO HUEVOS REVUELTOS 60 60 X X X 60" 90° 70° 8 8 8 8 X
AREPA AREPA 30 30 X X X 60" 90° 75° 7.5 7.5 75 75 X
MANGO PICACO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 7 7 7 7 X
GALLETAS CRAKER INTEGRALES GALLETAS 30 30 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
NUEVES
VASO DE YOGURT YOGURT 180 180 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
CARNE DE CAE,RID% ENSALSA 1 CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 85° 8 8 8 8 X
w ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 74° 93 9,3 93 93 X
I
o
& TOMATE
2 ENSALAVDIAN\ ADGERL(?FIXATE EN 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
& ALMUERZO VINAGRETA
PLATANO MADURO COCIDO | PLATANO MADURO 54 54 X X X 60" 90° 73° 8,1 8,1 81 81 X
CAZUELA DiéfXEJA VERDE | \RvEJA VERDE SECA 220 220 X X X 60" 90° a5 8 8 s s X
JUGO DE GUAYABA GUAYABA 180 180 X X X 0 0 0 75 75 75 75 X
ARROZ CON LECHE LECHE
ONCES . o .
ARROZ 150 150 X X X X X X 60 90 84 8,1 8,1 8,1 8,1 X
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X X X X 60" 90° 79° 8 8 8 8 X
CARNE DE RES MECHADA BBQ CARNE DE RES 56 56 X X X X X X 60" 90° 80° 9.1 9.1 91 91 X
ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X X X X 60" 20° 70° 7,2 7,2 7,2 72 X
CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X X X X 60" 90° 81° 9.1 9,1 91 91 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
NATURALES CON TOMATE DE AROMATICAS 150 150 X X X X X X 60" 20° 85° 8 8 8 8 X
ARBOL TOMATE DE ARBOL

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cddigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
AtcaLoia mavor Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
P e e N e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
| Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
T 4 - TEMPERATURA
g
<8 TIEMPO DE NOMBRE NOMBR PESO BRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COcCioN ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
E - = (gramosl/litros/uni | (gramos/litros/uni TIEMPO EN OBSERVACIONES
@ £ COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO ) ad) T - -
s si NO si No si No NCAL | FIRAL ] pyaige [Evalde [Bvalde e e entre 2
d c c entre 2 y 10| entre 2y |entre 2y Sl NO
Y 10 10
BEBIDA - " o "
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85! 85 85 85 85 X
COLADA DE HARINA DE LECHE . . .
PLATANO CON MORA 150 150 X X X 60 90 80 8 8 8 8 X
MORA
DESAYUNO CARNE DE RES
CALDO DE PAPA CON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 79° 75 75 75 75 X
PAPA
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SORBETE DE FRESA LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 8,6 8,6 8,6 86 X
NUEVES
TORTILA DE AVENA CON TORTILLA DE AVENA CON
RANANG RANANG 70 70 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALASA N N N
CHIMICHURRL CARNE DE RES 88 88 X X X 60 90 78 8 8 8 8 X
g ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 75 75 75 75 X
&
= ENSALADA AGRIDULCE VERDURAS 60 60 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
5 ALMUERZO
TORTA DE PLATANO PLATANO 55 55 X X X 60" 90° 81° 9 9 9 9 X
SOPA DE AVENA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 87° 8,9 8,9 8,9 89 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FLAN FLAN 100 100 X X X 0 0 0 83 83 83 83 X
ONCES
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO AL AJILLO CARNE DE CERDO 71 71 X X X 60" 90° 80° 7,9 7,9 7,9 79 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 83° 8 8 8 8 X
CENA SOPA DE PASTA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 84 84 84 84 X
LECHE
TE EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 72° 9,5 9,5 9,5 95 X
TE
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cddigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

I N Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
el TEMPERATURA
g
<g PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO CEN=REEY e ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | saBOR | AsPEcTO ACEPTABILIDAD
z< TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE ; TR OBSERVACIONES
oE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO
EE idad) idad) - o - ® g ® MINUTOS INCIAL | FINAL - [TEvaiie [Evalie [ oo - B
2 °c °c entre 2y [entre 2y er‘ﬁ:z 0 1(‘)” DEIDAY sl NO
10 |10 y
BEBIDA . " " N
CALENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 9 9 9 9 X
CHOCULA EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 91 91 91 9.1 X
HUEVO 60 60 X X X 60" 90° 75° 8 8 8 8 X
DESAYUNO | EMPAREDADO DE TORTILLA DE
PAN BAGETT 30 30 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
MANZANA Y DURAZNO PICADO | MANZANA Y DURAZNO PICADO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SORBETE DE MORA LECHE 150 150 X X X 0 0 0 98 98 98 98 X
NUEVES
GALLETAS CRAKERTS CON " N N
MR ADA GALLETAS 80 80 X X X 60 90 84 81 81 81 81 X
PIERNA PERNIL CRISPI PIERNA PERNIL 75 75 X X X 60" 90° 85° 8 8 8 8 X
o ARROZ CAFE ARROZ MAS LENTEJA 101 101 X X X 60" 90° 75° 9 9 9 9 X
8
& ENSALADA MEDITERRANEA CEBADA PERLADA, PEPINO 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
E ALMUERZO COHOMRRO
& CUBOS DE PLATANO MADURO PLATANO 50 50 X X X 60" 90° 85° 85 85 85 85 X
CREMA DE CEBOLLA POLLO 240 240 X X X 60" 90° 78° 91 91 91 91 X
LIMONADA DE SOSA LIMON 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
onces TORTA DE CUMPLEANOS TORTA 40 40 X X X 0 0 0 95 95 95 95 X
NCE!
SORBETE DE BOROJO BOROJO 150 150 X X X 0 0 0 84 84 84 84 X
CERDO EN SALSA DE MOSTAZA " N N
¥ NARANAA CERDO 70 70 X X X 60 90 74 8 8 8 8 X
ARROZ POBLANO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 96 96 96 96 X
PAPA, ARVEJA, ZANAHORIA,
CENA . . -
PLATO FRIO ARICHLIEL A Al CHICA 60 60 X X X 0 0 0 85 85 85 85 X
HIERBAS AROMATICAS
AROMATICA DE FRUTAS 150 150 X X X 60" 90° 73° 82 82 82 82 X
FRUTAS
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo. FOR-PSS-243
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Pagina: 1 de 1
|SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 5 TEMPERATURA
<8 e IS PESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCIoN ALIMENTO TERMINADO| COLOR | OLOR | SABOR | AsPECTO ACEPTABILIDAD
Qg [mempoDE compA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN OBSERVACIONES
FE dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie | Evalle | Evalie ¢
kS s NO s NO s NO o o Evaltie entre 2,
=~ C C entre2y |entre2y| entre2y 10 Sl NO
10 10 10 Y
BEBIDA CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60" 90° 80° 9,2 9 9.3 9 X
COLADA DE AVENA LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 8 85 82 8 X
HUEVO EN TORTILLA HUEVOS 60 60 X X X 60" 90° 70° 9 9,2 95 96 X
DESAYUNO
AREPUELAS AREPUELAS 40 40 X X X 60" 90° 69° 9,5 9,5 95 95 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 9,5 9 95 9 X
KUMIS KUMIS 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES GALLETAS CRAKER SABORIZADA GALLETAS 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 60 60 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO AL AJILLO CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 72° 9,5 8,5 9 85 X
Q ARROZ AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 9,5 9.8 95 X
S
&
= TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
E] ALMUERZO
CHIPS DE YUCA YUCA 35 35 X X X 60" 90° 85° 9,5 9 95 9 X
SOPA DE CONCHA POLLO 240 240 X X X 60" 90° 80° 8 85 8,6 88 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 9.8 9.8 938 9.8 X
SORBETE DE CURUBA LECHE 180 180 X X X 0 0 0 9,5 9 95 9 X
ONCES
TORTA NEGRA TORTA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 75 75 X X X 60" 90° 70° 9,6 9,5 9.4 9,4 X
SPAGUETTIS SPAGUETTIS 60 60 X X X 60" 90° 85° 9 9,2 93 9.4 X
CENA SOPA DE CUCHUCO DE TRIOGO CARNE 101 101 X X X 60" 90° 81° 98 95 9 97 X
OVATIC s HIERNBAS
AROMATICA DE HIERBA! AROMATICAS " " .
NATURALES CON LULO 150 150 X X X 60 90 75 9 9 9 9 X
LULO
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
E 5 5 TEMPERATURA
§ S NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO BT DESINFECCION COCCION ALIMENTO TERMINADO| COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
Q'E | TIEMPO DE COMIDA A e T i TIEMPO EN OBSERVACIONES
L E dad) dad) MINUTOS INICIAL FINAL Evalie |Evalte . .
k) sl NO sl NO sl NO o o Evalie entre|Evaltie entre 2 y
=~ entre2y |entre2y 2y 10 S NO
10 |10 Y
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS
BEBIDA CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y AROMATICAS 150 150 X X X 60" 20° 80° 8 8 8 8 X
CANELA MANZANA
LECHE
AGUAPANELA CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 75° 95 9 95 9 X
PANELA
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 95 9.8 97 X
PAN BLANDO PAN BLANDO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILA GRANADILLA 100 100 X X X 0 0 0 95 9,2 9,3 9,4 X
NUEVES PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 9,8 9,8 98 98 X
POLLO GUIZADO POLLO 7 71 X X X 60" 90° 70° 8 8,2 8,2 8,2 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 84° 9,2 9,2 9,2 9,2 X
ZANAHORIA
o
& ENSALADA DE ZANAHORIA
I RALLADA LIMON Y CILANTRO LIMON 60 60 X X X 0 o 0 95 95 95 95 X
= ALMUERZO
3 CILANTRO
TAJADA DE PLATANO MADURO | PLATANO MADURO 35 35 X X X 60" 90° 75° 8.4 8,5 83 8,1 X
AJIACO POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 95 9,4 9,5 9,4 X
LIMONADA DE PANELA LIMON 180 180 X X X 0 0 0 9 9 9 9 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ e
CONMORA 150 150 X X X 60" 90° 0 10 10 10 10 X
ONCES TORTA DE NARANJA TORTA DE NARANJA
FREASA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 85 85 8,5 85 X
CARNE DE RES AL CILANRO CARNE DE RES 97 97 X X X 60" 90° 70° 9,2 93 9,4 95 X
VERDURA CALIENTE VERDURAS 60 60 X X X 60" 20° 85° 9.1 9.1 9.1 9.1 X
CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 8,6 8,6 8,6 8,6 X
LECHE
LECHE CALIENTE CON MIEL 150 150 X X X 60" 20° 75° 8 8 8 8 X
MIEL
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e | PROCEDIMIENTO OPERA POYOS ALIMENTARIOS EN L S BOCIALES arsor 1
_"Loarsis et Fache: Memo INT 2010043568 - 10/102018
e T 7 FORMATO PREPARAGION DE ALIMENTOS iat
SUBDIRECCION LOCAL / LOGALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO. UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR;___HOGARES S A LAVIDA
ALIMENTO EN rmc!_si CDC_CJPN i —— M ERMINADO
T TEMPERATURA
TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE PESOBRUTO | PESONETQ et il i ME“:""& Sou SABOR: || ASPECTO |~ ACEPTABIDAD
é COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALMENTO ey e eyl PR TR oo
-3 8l No 8l NO 8l NO 9 . .,E:?;-m artre 2y [enwezy ﬁ:ﬁmi o NO
BEB‘DAE TINTO CAFE 150 150 X X a0 o0 | sor | &5 | 8 | 8s 8 X \
CAFE CON LECHE "-[':EEFHE 180 180 X X 80" g0° 85" s |82 82 82 b \\
DESAYUNO | CALDO CON CARNE -J%?ﬁm 240 240 X X 80" e0r | 75* | 82 | 82 | 83 83 X \
| PAN DE MAIZ PAN 30 30 X X X 0 10 10 | o 10 X AY
GRANADILLA GRANADILLA 100 —100 X X X 0 9 [ 9 9 X Y
NUEVES | ____PANDEMAIZ ___ | PAN DE MAIZ 40 40 X X X a 10 10 10 10 X 5
ENSALADA DE FRUTAS | ENSALADA DE
by e 100 100 X X X 0 0 o | o5 |95 o5 | as X X
CARNE DE RES GUISADA CARNE 62 82 X X 60" 80" _| 85° | o6 | 95 | 04 53 X T
ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" | 80" | 70° 9 ) ) 9 X X
POTEGA DE AHUYAMA 5 \
CON ARVEJA VERDE AHUYAMA 0 60 2x X X 60" g | 75+ | es | 85| 85 85 X
é ALMUERZO FRESCA
S PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 50 50 X X 60" g0 | 81® | 85 | ¢ | es 9 X \
|
SOPA DE CEBADA > = >
CCRLAGA CARNE 240 240 X : 80" 90 80 85 | as | s 85 X \
LIMONADA DE AZUCAR LIMON 180 180 X X | X g 0 0 g |95 | o5 55 X N
COLADA DE FECULA DE : 2 ¥ .
ohCES e L i LECHE 150 150 X X | x 6 | 900 | es | g8 |98 | 98 | se X \
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 = X X &0 0 0 i | 10 [ 10 0 X kY
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" S | 75 | 82 | 82 | 82 82 X Ay
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" s0*_| 60 9 9 9 9 X \\
POLLO
AJACO VERDURA 240 240 X X X & s0* | B4 | B2 | 82| 82 82 X T
CENA PAPA = 2 \
; AROMATICA DE HIERBAS Anrgm?'lhg;\s : \
i NATURALES CON TOMATE [—AROMATILAS | 450 150 X X X 80" % | 78 8 8 8 8 X
‘ e ARBOL TOMATE DE : A}
ARBOL
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